
平成２７年９月１６日に、「もしものときの 避難生活お役立ち講座」を実施しました。 
【避難生活体験】 

 
 
 
 
 
 
 
                          上：実際の避難所写真を見ながら、日本赤十字社さん 
上：１人分のスペースが狭いことを体験しました。     に説明していただきました。 

【風呂敷でリュックを作ろう】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【風呂敷で防災頭巾を作ろう】             【新聞紙でスリッパを作ろう】 
 
 
 
 
 
 
 
 
上：当協会の専務理事も参加しました。 
                           
 
 
 
 
 
 
 
 
上：お忙しい中、全国信用組合厚生年金基金の専務など  

が講座体験していただきました。          上：都信協の防災備蓄品を展示しました。 


